Masarykova zakladni skola Libstat, prispévkova organizace
Libstat 17, 512 03 Libstat

Skolni program proti Sikanovani

Uvod

Program proti Sikanovani je vypracovan v souladu s Metodickym pokynem ministryné
Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich
(€. j. MSMT-21149/2016). Skolni program proti $ikanovani je sou¢asti Minimalniho
preventivniho programu (dale MPP) Skoly.

Program proti Sikanovani ma pfispivat k vytvareni bezpecného prostoru, respektujiciho a
vstiicného prostredi ve Skole. Zaméruje se predevsim na prevenci Sikany a nabizi postupy
pro pripad feseni Sikanovani. Je uréen pedagogickym i nepedagogickym pracovnikiim Skoly a
stejné tak zakim a jejich zakonnym zastupctim.

Zakladem prevence Sikanovani a nasili je podpora pozitivnich vzajemnych vztahl mezi zZaky a
mezi zaky a uciteli, a to zejména:

e podpora solidarity a tolerance

e podpora védomi soundleZitosti

e vytvareni podminek pro zapojeni vSech zakl do aktivit tfidy a Skoly

e rozvoj spoluprace mezi détmi a jejich vzajemného respektu

e rozvijeni jednani v souladu s pravnimi normami a s ddrazem na pravni odpovédnost
jedince

e osvojovani norem mezilidskych vztah(l zaloZzenych na demokratickych principech
respektujicich identitu a individualitu

Sikana je agresivni chovani ze strany z4ka/G vii¢i zakovi nebo skupiné 7aka & uditeli, které se
v Case opakuje a je zaloZzeno na védomé, zamérné, umysiné a obvykle skryté snaze ublizit
fyzicky, emocionalné, socidlné a/nebo v pipadé sikany ucitele také profesionalné. Sikana je
dale charakteristickd nepomérem sil, bezmocnosti obéti, nepfijemnosti Utoku pro obét a
samoucelnosti agrese. Hranice, ktera odlisuje Sikanovani od skadleni nebo agrese, byva
nékdy nezretelnd. Za Sikanovani se nepovaZuje skadleni nebo agrese, které nema znaky
Sikanovani. Jednim z rozlisujicich prvk( je schopnost Zaka Skadleni opétovat, branit se mu,
zastavit ho. Ve chvili, kdy se Zak Skadleni nebo agresi neumi nebo nemze branit, citi se
bezradny a bezmocny, a presto skadleni nebo agrese pokracuje, pak toto chovani prerlsta v
Sikanu.

1. Zmapovani situace

Zaci a jejich zakonni zastupci jsou na za¢atku kazdého $kolniho roku sezndmeni se zakladnimi
dokumenty 8koly, mezi které patfi hlavné Skolni fad (dale SR), jehoZ soucasti je MPP véetné
Skolniho programu proti $ikanovani (dale SPPS), kde jsou obsazeny podminky zajisténi



bezpecnosti a ochrany zdravi Zak( a jejich ochrany pred sociadlné patologickymi jevy
a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili.

Zaci jsou seznamovani s pFislusnou tematikou ve vyucovacich hodinach na 1. stupni zejména
v prvouce, vlastivédé a prirodovédé, na 2. stupni predevsim v ob¢anské vychové a vychové
ke zdravi; v ramci preventivnich a vzdélavacich programd a samoziejmé prostifednictvim
tridnich ucitell. Zakonni zastupci jsou informovani Skolnim elektronickym informacnim
systémem $koly, na tfidnich schiizkach, hovorovych hodinach, na webu skoly. Pribézné Skola
informuje o situaci ve Skole rodice zaka a vyzyva je ke spoluprdci na ochrané a bezpecnosti
zaku pred raznymi druhy rizikového chovani.

O pomoc ¢i radu se Z4ci a zakonni zastupci mohou obratit na tfidniho ucitele (ddle TU),
$kolniho metodika prevence (déle SMP), vychovného poradce (déle VP) ¢i feditelku $koly
nebo zastupkyni feditelky skoly. VyuZit Ize Ustni jednani ¢i pisemné sdéleni na Skolni adresu
jednotlivych zaméstnancu, skolni informacni systém. V pfipadé zdvainého sdéleni bude vidy
vyvolano osobni jednani ve skole, ke kterému je mozno pfizvat odbornika na danou oblast.

Do prevence proti Sikané jsou zapojeni vSichni pracovnici Skoly. Informace si mezi sebou
predavaji na pedagogickych radach, provoznich poraddch, formou individudlniho pohovoru:
- pravidelné (na pedagogickych radach, na pravidelnych tydennich poradach)

- prbézné (kdokoli z pracovnikl zaznamend jakékoli priznaky rizikovych vztah

¢i nevhodného chovéni mezi zaky, ihned to sdéli TU, ten pfedava informace VP a SMP. SMP
pfedava informace dle zavaznosti vedeni Skoly)

- jednorazové (dle aktualni potfeby).

Na $kole pracuji v ramci Skolniho poradenského pracovisté (dale SPP) dva kvalifikovani SMP,
jeden VP a jeden SP. Jejich kompetence jsou stanoveny v souladu s platnymi predpisy.

Skola Uzce spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou (dale PPP) a Specialnim
pedagogickym centrem (dale SPC), Oddélenim socialné-pravni ochrany déti (dale OSPOD),
Policii Ceské republiky (dale PCR) v Semilech a Stfediskem vychovné péce (dale VP) v Liberci
a Hradci Krdlové, popfipadé prizve dalsi organizace a instituce k reseni konfliktnich situaci
¢i Sikany ve vyssich stadiich nebo jejich neobvyklych forem.

V souladu s pracovnim fadem je zajistén dohled pedagogickych pracovnik( ¢i povérenych
zaméstnanc( Skoly nad Zaky ve skole pred vyucovanim a o prestavkach, ve Skolni jidelné
(dale S)).

Preventivni aktivity:

a) zarazeni preventivnich aktivit k prevenci rizikového chovani v ramci vyuky jednotlivych
predmétd,

b) proZitkové programy a preventivni programy dle aktudlni nabidky,

c¢) adaptacni pobyt pro zaky 6. tfidy (formou psychosocialnich her probiha vzajemné poznani,
posilovani socidlnich dovednosti a nacvik komunikac¢nich dovednosti), pobytové sportovni
kurzy,

d) schranka davéry — ve skole funguje internetova schranka davéry v ramci projektu Nenech to
byt (NNTB): www.nntb.cz/s/avw85>,

e) spoluprace s PPP a SPC Semily - diagnostikovani socidlniho klimatu tfid a jeho ozdraveni,
f) dotaznikova Setteni — klima tfidy, klima skoly,

g) Ucast na vyzkumné studii Filosofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze,

h) vytipovani rizikovych mist, jejich prlibézné sledovani a pfijeti opatfeni ke snizeni rizik:



http://www.nntb.cz/s/avw85

chodby v aredlu celé $koly, WC, zaviené dvefe tiid béhem prestavky, $atny, SJ.

2. Motivovani pedagogti pro zménu
= monitoring a jeho vysledky v ramci Skoly
= podpora individualniho vzdélavani v oblasti prevence
= (cast TU na programech primarni prevence
* poradenska pomoc $kolniho poradenského pracovisté (déle SPP)
= aktudlniinformace k dané problematice — porady, webové stranky Skoly

3. Spolec¢né vzdélavani a supervize

Vedeni skoly maximalné podporuje spolecné vzdélavani zaméstnanctl skoly v problematice
vztah( mezi zaky. Skola ma zpracovany plan dal$iho vzdélavani pedagog.

Vzdélavani pro pedagogické pracovniky probiha prostfednictvim seminari a besed
zamérenych na praci s tfidnim kolektivem, ndvody na pfimou praci s Zaky, na reseni
konflikt(, praci s agresivnim zadkem, na rozpoznani a feSeni Sikany a kybersikany, na zvladani
problematické tridy, na komunikaéni dovednosti apod. Vzdélavaci akce skola zajistuje dle
aktualni nabidky a zajmu pedagogd.

Soucdsti vzdélavani je organizace akci zamérenych na tymovou spolupraci zaméstnancu skoly
a zlep3$eni vzajemnych vztah(.

Supervizi (Cinnost, pfi které se prostfednictvim zaméreného pozorovani a cilenych otdzek
zvysuje pracovnikova schopnost reflexe a sebereflexe) zatim z financ¢nich dtvodu
neplanujeme — zGstava v kompetenci vedeni skoly.

4. Realizac¢ni tym

Mgr. Jana Markova - feditelka Skoly, vychovny poradce, skolni metodik prevence

e zajistuje, aby ve Skolnim Fadu byla jasné stanovena pravidla chovani véetné sankci za jejich
poruseni

* zajistuje v souladu s pracovnim radem dohled pedagogickych pracovnikd nad Zaky ve Skole
i pfi Skolnich akcich

« spolupracuje se SMP a TU pfi fedeni krizovych situaci

e odpovida za tvorbu a realizaci MPP a SPPS

* zajistuje doplriovani Skolni knihovny o literaturu tykajici se rizikového chovani zaku

* zajistuje, aby pedagogicti pracovnici, Zaci i zakonni zastupci byli sezndmeni s negativnimi
disledky Sikanovani, a to jak pro obéti, tak i pro pachatele a jednotlivé tridni kolektivy

e zajistuje vzdélavani pracovnikd v oblasti Sikanovani a rizikového chovani obecné

* je odpovédny za vySetfeni podezieni na Sikanovani, pokud oznameni ucini rodice

« je odpovédny za ozndmeni p¥ipadu, pokud naplnil skutkovou podstatu trestného &inu PCR
* zajistuje, aby vidy na zacatku skolniho roku byli Zaci i zakonni zastupci prokazatelné
seznameni se SR, MPP a SPPS

« pfipravuje a koordinuje tvorbu MPP a SPPS a nésledné s nimi seznamuje viechny
pedagogické pracovniky

e spolupracuje s okresnim metodikem prevence, zdravotnickymi zafizenimi nebo psychology,
PCR, OSPOD a dal3imi specializovanymi statnimi i nestatnimi institucemi



e v soucinnosti se SMP spolupracuje s tiidnimi uciteli p¥i feseni krizovych situaci,
spolupracuje s policii CR a organy socidlné pravni ochrany ditéte a s rodici
e dodrZuje vychovnd opatreni uvedena v klasifikaénim radu, pfi potrestani agresoru

Mgr. Katefina Krejcova — zastupkyné reditelky Skoly, Skolni metodik prevence

* spolupracuje s feditelkou skoly/vychovnym poradcem a tfidnim uditelem pfi feseni
krizovych situaci

e spolupracuje s okresnim metodikem prevence, zdravotnickymi zafizenimi nebo psychology,
PCR, OSPOD a dal$imi specializovanymi statnimi i nestatnimi institucemi

e pfipravuje a podili se na aktivitach v rdmci prevence Sikany

e pomaha pfi mapovani socidlniho klimatu tfidy

e poskytuje krizovou intervenci a pomoc pfi zvladani naro€nych Zivotnich situaci zakud

e podili se na skupinové a komunitni praci se zaky

e spolupracuje s tridnimi uciteli pfi feSeni krizovych situaci

e koordinuje praci se Zaky v oblasti prevence rizikového chovani

e zajistuje doplnovani skolni knihovny o literatury a vyukové filmy z oblasti problematiky
agresivniho chovani a Sikanovani

Tridni ucitelé

« prokazatelné seznami zaky a rodice se SR, MPP a SPPS

e informuji Zaky i rodic¢e, na koho se obratit pfi problémech ve $kole (TU, SMP, VP, vedeni
Skoly) i mimo Skolu

* fedi okamZité projevy socialné patologického chovani (ve spolupraci s SMP a VP)

e v prabéhu skolniho roku diskutuji se Zaky o sluSném chovani i pozitivnich mezilidskych
vztazich

e posiluji a vytvareji podminky pro zapojeni viech zakl do aktivit tfidy a Skoly

e dodrzuji vychovna opatreni uvedena v klasifikacnim radu, pfi potrestani agresoru,
pachatell Sikany

VsSichni pedagogicti pracovnici:

* rozvijeji pozitivni mezilidské vztahy

e v kritickych situacich daji jasné najevo, Ze Spatné chovani nelze tolerovat

* nejsou lhostejni k projeviim agresivity,

neprodlené tfesi projevy rizikového chovani (ve spoluprécis TU a VP),

e orientuji se v problematice rizikového chovani, predevsim Sikanovani

® podporuji solidaritu a toleranci, podporuji védomi sounalezitosti

® upevnuji spolupraci mezi zaky a rozvijeji jejich vzajemny respekt

e posiluji chovani a jednani v souladu s pravnimi normami, s diirazem na pravni odpovédnost
jedince

* rozpoznaji pfimé i nepfimé projevy Sikanovani a znaji metody vySetfovani Sikany (pocatecni
i pokrocilé)



5. Spolecny postup pri reseni Sikanovani

Prvni pomoc pfi pocatecni Sikané:

Krizovy scénar pro vybuch skupinového
nasili pfi pokrocilé Sikané:

1. odhad zavaznosti a formy Sikany;

2. rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani
upozornili, a s obétmi;

3. nalezeni vhodnych svédka;

4. individualni rozhovory se svédky
(nepfipustné je spolecné vysetiovani
agresoru a svédk(l a konfrontace obéti s
agresory);

5. ochrana obéti;

6. predbézné vyhodnoceni a volba ze dvou
typu rozhovoru:

a) rozhovor s obétmi a rozhovor s agresory
(sméfrovani k metodé usmiteni);

b) rozhovor s agresory (smérovani k
metodé vnéjsiho natlaku);

7. realizace vhodné metody:

a) metoda usmireni;

b) metoda vnéjsiho natlaku (vychovny
pohovor nebo vychovna komise s
agresorem a jeho rodici);

8. tfidni hodina:

a) efekt metody usmifeni;

b) ozndmeni potrestani agresorq;
9. rozhovor s rodici obéti;

10. tridni schlizka;

11. prace s celou tfidou.

A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci

1. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy
odhad zavaznosti a formy Sikany;

2. bezprostiedni zachrana obéti, zastaveni
skupinového nasili

B. Pfiprava podminek pro vysSetfovani
3. zalarmovani pedagogt na poschodi a
informovani vedeni Skoly;

4. zabranéni domluvé na kfivé skupinové
vypovédi;

5. pokradujici pomoc obéti (privolani
lékare);

6. oznameni na policii, paralelné —
navazani kontaktu se specialistou na
Sikanovani, informace rodi¢dim

C. Vysetfovani

7. rozhovor s obéti a informatory;

8. nalezeni nejslabsich ¢lankd,
nespolupracujicich svédka;

9. individualni, pfipadné konfrontacni
rozhovory se svédky;

10. rozhovor s agresory, pfipadné
konfrontace mezi agresory, neni vhodné
konfrontovat agresora (agresory) s obéti
(obétmi)

D. Ndprava
11. metoda vnéjsiho natlaku a zména
konstelace skupiny.

Komentar k jednotlivym kroklim postup( viz kniha Nova cesta k |é¢bé Sikany - Kolar M.

(2011)

VEDENi ROZHOVORU SE SVEDKY, OBETi, AGRESOREM

Rozhovor se svédky

Svédky vyslechnout postupné, pokud se rozchazeji ve vypovédi je mozna konfrontace vSech
svédk(, navodit atmosféru podpory a povzbuzeni, Ze jejich spoluprdce nebude prozrazena a

je zajisténa jejich bezpecénost, vse si zapisovat. Rozhovor vidy probihd za pritomnosti treti

osoby.

Rozhovor s agresorem

1. Zahfivaci predkolo — sednout si proti agresorovi, fict mu to ,natvrdo”, chtit védét, co
vSechno délal, upozornit na zapisovani, potom micet!




2. Monolog — narusit mu jeho prostor, divat se do o¢i, nepovzbuzovat, jen si vSe zapisovat,
pockat az domluvi.

3. Dialog — doplnujici otazky — klast otazky tak, aby se zapletl do vlastnich IZi, stupfiovat
citové napéti, nabidnout polehcujici okolnosti v pfipadé pfizndni se, nechat si od néj
podepsat zapis. Zopakovat totéz se vSemi agresory. Kazdého po rozhovoru odvést do jiné
tridy.

4. Konfrontace — véem agresorlim naraz oznamit, jak kdo z nich vypovidal, mohou se zadit
mezi sebou dohadovat a pomlouvat.

Po rozhovorech zajistit ochranu obéti — nechat ji bezpecné odejit ze skoly (informovat
rodice) nebo zajistit jeji ochranu! Agresorlim oznamit, jak budou postizeni v pfipadé, Ze obét
znovu napadnou (napf. pti jakémkoli ndznaku Sikanovani bude pfipad nahlasen policii).
Zduraznit, Ze k jejich snaze napravit situaci bude prihlédnuto ve vychovné komisi.

Rozhovor vzdy probihd za pritomnosti tfeti osoby. Agresor se po rozhovoru nesmi vratit zpét
do tridy!

Rozhovor s obéti

Rozhovor provést na misté, které je bezpecné, sedét vedle sebe jako partnefi, bez treti
osoby. Bez natlaku! Zeptat se, jak se mu dafi, co se déje doma..., mluvit o pocitech — ,Mdm
pocit, Ze se ve tfidé neciti§ dobre, chce$ mi o tom néco fict?“ apod. Sdélit obéti moznosti
feseni a nechat obét vybrat — metoda usmireni, metoda vnéjsiho natlaku.

Spolec¢né setkani a hledani napravy probiha nasledovné:
- rozhovor se tfidou v komunitnim kruhu (véetné tfidniho ucitele) trvajici max. 20 min.

- omluva a usmifeni agresora a obéti
- predkladani ndvrhi pro napravu

- opakovani sezeni

Vhodné otazky:
= Co si myslite, Ze neni v téhle tfidé v poradku?
= Co byste mohli udélat, aby se to pristé nestalo?
= Kdo si mysli, Ze by byl schopen XY branit? (ochrance dat do roviny oficiality, ma
povinnost ubliZzovani ohlasit)

Vytvoreni vychovné komise (vysetiovatel, TU, feditelka (zastupkyné), popf. nékdo za rodice
(ne od agresora nebo obéti) a nezdvisly ¢lovék (pedagog jiné skoly, |ékaf,...)

2. Celd komise se sejde pfredem a domluvi se, jaké budou asi tresty.

3. Agresofi chodi pred komisi a znovu vypovidaji, sdélit, Ze komise rozhodne, az vyslechne
vSechny ucastniky.

4. Porada komise na trestech (trestat intenzivné, ale mit kam stupnovat).

5. Oznameni trestl agresortim.

6. Ozndmeni potrestani pred tfidou za pfitomnosti celé komise (probihd bez obéti).

7. Komunitni kruh s tfidnim ucitelem. PFi prvnim sezeni bez obéti!

8. Pozvat rodice agresorU i obéti. Ne najednoul!



Napravna opatieni

- vychovna opatreni (napomenuti a ditka tridniho uditele, datka reditele Skoly)

- realizace individudlniho vychovného planu agresora;

- snizeni znamky z chovani;

- pfevedeni do jiné ttidy, pracovni ¢i vychovné skupiny, pokud je to mozné (je tfeba
individudlné posoudit efektivitu tohoto opatreni, aby nedoslo k pfesunuti Sikany do nového
prostfedi a podminek);

- organizacni opatteni - vylouceni z vyuky — samostatnd prace pod dohledem

- doporuceni rodi¢lim, aby dobrovolné umistili zdka do pobytového oddéleni SVP, pripadné
doporuceni realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka v diagnostickém Ustavu;

- podani ndvrhu na OSPOD k zahajeni prace s rodinou, pfipadné k zahajeni fizeni o nafizeni
predbézného opatreni ¢i Ustavni vychovy s ndslednym umisténim v diagnostickém dstavu.

6. Primarni prevence v tiridnickych hodinach

Ttidnické hodiny nejsou dle Skolniho vzdélavaciho planu $koly zafazeny do rozvrhu vyuky.
TU vedou setkani se zaky dle potfeby a kromé organizacnich zalezZitosti se vénuji vztahlim
mezi zaky, naslouchaji jejich ndzordm a pomahaji resit pripadné konflikty. TU se podileji

na rozvoji pozitivnich vztahl mezi Zaky a na zlepseni tfidniho klimatu. Ve tfidé, kde se objevi
naznaky nekdzné ¢i jiného porusovani SR t¥ida vypracuje svoje pravidla, vyvési si je ve tFidé
a ridi se jimi. Pravidla si tfida mGze vypracovat i preventivné. V pfipadé skolnich akci dava
pouceni o rizikovém chovani.

7. Primarni prevence ve vyuce

Témata prevence rizikového chovani véetné problematiky agresivniho chovani, Sikany a
kybersikany a jednotliva témata probirana ve vyuce jsou popsana v MPP.

K preventivnimu plsobeni na zZaky lze vyuzit rizné organizacni formy, jako napf. tfidnické
hodiny, vyuku v jednotlivych pfedmétech, lyzarské kurzy, exkurze, vylety, projektové dny, ...

8. Primarni prevence ve Skolnich a mimoskolnich programech
Viz. MPP skoly. Souédsti primarni prevence pfi spoleénych akcich jsou pravidla, ktera je
nutné respektovat a dodrzovat (fidi se jimi jak Zaci, tak i ucitelé).

Patfi k nim:

- rozdéleni Zzak( do mensich skupin — kazdy odpovida za kazdého,

- problémové zaky rozdélit do rtznych skupin tak, aby spolu nepfrisli do kontaktu jako
potenciondlni agresofi a obéti,

- rizikové typy povérovat radéji drobnymi ukoly,

- ucitel musi byt se skupinami v neustalém kontaktu,

- je nutno provadét spole¢né hodnoceni chovani skupiny,

- v problémovych skupinach je treba posilit pedagogicky dozor,

- je nutné propojit aktivity sSkoly s rodi¢ovskou verejnosti.



9. Ochranny rezim
9.1 Skolni Fad

» prdva a povinnosti Zaku a jejich zdkonnych zastupcl

» podminky zajisténi ochrany zakud pred rizikovym chovanim a pred projevy
diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

» pravidla pouzivani informacnich technologii

» pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka - body jednoznaéné popisujici postoj
Skoly k projeviim Sikany a kybersikany a body popisujici ndpravna opatreni v pripadé
zjisténi Sikany nebo kybersikany

9.2 Dohledy

» prehled dohledd na chodbach budovy Skoly, v Satnach a v jidelné

10. Spoluprace s rodici

Rodice jsou s prevenci a feSenim Sikany informovani:

- na tridnich schlzkach a hovorovych hodinach (tripartitach)

- na webovych strankach skoly - http://mzslibstat.cz/metodik-prevence/
- informacnim dopisem na strankach skoly a v emailu v tomto znéni:

Zadost o pomoc a spolupréci pfi vyskytu Sikany

Vazeni rodice,

i ta nejlepsi Skola neni zcela imunni proti vyskytu Sikanovani. Chovani s naznaky Sikany je v
soucasné dobé velkym celospolecenskym problémem. Tyka se to sice malého poctu zakd, ale
my nechceme pred timto problémem zavirat o¢i.

U vétSiny zaka se lze spolehnout na jejich zodpovédné chovani. Velice se snazime o to, aby
se toto pocinani nékolika jednotlivcd neodrazilo na chovani viech ostatnich nebo aby nebylo
nékolika nezodpovédnym jedinclim umoznéno Uspésné zastrasovat ostatni. Chceme byt
pfipraveni zachytit pfipadné ubliZovani slabsim hned v pocatku a Ucinné takové bezpravi
zastavit.

Regeni problém( déti vénujeme ve $kole ohromné mnoZstvi ¢asu. Abychom predchézel
incidentlim, velky dliraz klademe na prevenci, organizujeme rizné akce pro déti, projektové
dny, rozsifujeme nabidku krouzkd, které déti mohou navstévovat. Samotnym détem
doporucujeme, aby o problémech oteviené hovorily a podélily se o své starosti. Ne vzdy déti
najdou v sobé dost odvahy, aby se s problémem svéfily ve Skole. Prosime Vas proto o
pomoc.

Pro nds je velice dulezita spoluprace pedagogl s rodici. Kdybyste méli podezreni ¢i dokonce
jistotu, Ze je vasemu ditéti ubliZzovano, bezprostfedné se obratte na tfidniho ucitele nebo
Skolniho metodika prevence. Vase informace se budou brat velmi vdzné a situaci budeme
bezodkladné resit.

11. Skolni poradenské sluzby
= prevence rizikového chovani (Mgr. Katetina Krejcova, Jana Markovda, MBA)
= vychovné a kariérové poradenstvi (Mgr. Jana Markova, MBA)
= specialni pedagogika (Mgr. Nicol Reichlova)



12. Spoluprace se specializovanymi institucemi

PEDAGOGICKOPSYCHOLOGICKE PORADNY

Semily 481 625 390
Lomnice n. P. 481 671792
Turnov 481 323772
Jablonecn. N 483 704 498
Liberec 482 710517
Ceska Lipa 487 521 673
RODINNE PORADNY - www.amrp.cz
Jilemnice 731926 891
Turnov 481 540 325, 731 926 889
Jablonec n. N. 483 320 649, 723 093 253
Liberec 485 108 866, 606 167 312
Ceska Lipa 487 853 203

OBCANSKE PORADNY - www.obcanskeporadny.cz

Liberec Obcanské sdruzeni ,D“

485152 070

PSYCHOLOGOVE, PSYCHOTERAPEUTI

PhDr. Stépanovic 485 106 158
Mgr. Knop (SKT) 485 151 398
Mgr. Moos 737 312 969
Mgr. Zemanova (SKT) 485 151 398
PhDr. Trapkova (SKT) 485 151 398
PhDr. Havlova 485 101 102
PhDr. Lejskova 728 022 618
PhDr. Lanyova 485 101577
PhDr. Wiedenova 482 771326
Mgr. Chvojkova 603 207 834
Mgr. Holub 485312474



http://www.amrp.cz/
http://www.obcanskeporadny.cz/

MUDr. Chvala 458 151 398
MUDr. Machander 483 316 341
PORADENSTVI - ZAVISLOSTI

Advaita (ambulantni programy) 482750 607

Mgr. Igor Paveléak 782 022 618

CAP- sttedisko vychovné péce 482 750 807

K CENTRUM Liberec 482 713 002

ZDRAVOTNICTVI

Masarykova méstska nemocnice Jilemnice, 481551111

MetySova 465, Jilemnice

Nemocnice Semily, 3. kvétna 421, Semily 481 661 111

Krajska nemocnice, Husova 10, Liberec 485311111
psychiatrie 485 312 216

Zdravotni Ustav Liberec 485 253111

Détska psychiatrie, Skolni 430, Liberec 485101 102

Nemocnice, Nemocnic¢ni 15, Jablonec n. 483 345111

Nisou

Zachranna zdravotnicka sluzba 155

Nouzové situace 112

URADY
Méstsky urad Semily, Husova 82, Semily 481 629 211

OSPOD Semily - protidrogovy koordinator A.
Novotna, kurator pro mladez p. Kubec

481 629 243-8

Utad prace Semily 950 160 111
Policie CR, obvodni oddéleni Semily 481 623 333,974 475 177
Méstska policie Semily 724 180 465
Okresni soud v Semilech 481 652 111
Probacni a mediacni sluzba, Mgr. Dolezel 481 312 880

PORADNA PRO OBETI (TRESTNE CINY, DOMACI NASILI)

Bily kruh bezpeci: www.bkb.cz, tel. 485 150 707

Intervencni centrum (Tanvaldska 269, Liberec): tel. 482 311 632



http://www.bkb.cz/

LINKA DUVERY LIBEREC: e-mail: odpovim@napismi.cz, skype: linka.duvery.liberec,
tel. 485 177 177

LINKA BEZPECi : www.linkabezpeci.cz, tel. 116 111

Ministerstvo $kolstvi, mlddeze a télovychovy (MSMT), www.msmt.cz

Portal pro skoly, www.portalproskoly.cz

Spolecenstvi proti Sikané, www.sikana.org

Internet poradna, www.internetporadna.cz

Verejny ochrance prav,www.ochrance.cz.

E-Nebezpedi pro ucitele, www.e-nebezpeci.cz

Portal E-Bezpeci, www.e-bezpeci.cz

Online poradna projektu E-Bezpeci, www.napisnam.cz

Kontaktni centrum, které pfijima hlaseni, tykajici se nezakonného a nevhodného obsahu
internetu, www.Horka-linka.cz

Obcanské sdruzeni Spolecné k bezpeci - Michaela Vesel3,tel.: 604 554 231,e-mail:
vesela@spolecnekbezpeci.cz,www.spolecnekbezpeci.cz

Vyhledavaci aplikace certifikovanych primarné preventivnich program( také v oblasti Sikany:
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/poskytovatele

13. Vztahy se Skolami v okoli

> MS Libstat — spoluprace v ramci pfechodu 7akd do 1. tiidy, setkdvani déti pfi
spole¢nych preventivnich akcich, divadelnich predstavenich

> ZS Kostélov — spoluprace v rdmci pfechodu 74k na II. stupen, spoluprace pfi
adaptacnim pobytu pro 6. roc¢nik a dalSich akcich

> Masarykova ZS Stara Paka — spoluprace pfi projektech, spole¢nd setkavani déti pfi
tematickych akcich

> SSGS Nova Paka — Gcast na projektech tykajicich se dal$iho profesniho uplatnéni
nasich zak

V Libstaté dne 26. 8. 2024 Megr. Jana Markovda, MBA
feditelka Skoly


mailto:odpovim@napismi.cz
http://www.linkabezpeci.cz/
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Pfiloha €. 1 - Formular Setfeni pfi podezieni na Sikanu

PODEZRENI NA SIKANU

Pfipad nahlasil (informator):

Datum a cas:

Popis situace (kde a kdy k situaci doslo, kdo byl pfitomen, dalsi skutecnosti):

Obét — Jméno:

Trida:

Tridni ucitel:

Agresor - Jméno:

Trida:

TFidni ucitel:

Podpis zapisovatele: Podpis informatora:




Pfiloha €. 2 - Formular k zaznamenani vypovédi Zaku pfi podezieni na Sikanu

VYPOVED ZAKA O SIKANE

Svédek — obét — agresor (vhodné zakrouzkujte)

Jméno:

Trida:

Tridni ucitel:

Popis situace (kde a kdy k situaci doslo, kdo byl pfitomen, dalsi skutecnosti):

Podpis zapisovatele: Dne:

Podpis Zzaka:

Podpisy dalsich pfitomnych:




